10 Gyllene Regler For Bevattning

For att forhindra att vaxterna ska bli hangiga pa sommaren, behover de stora mangder
vatten. Men hur mycket vatten och hur ofta ska man vattna? Och ar det béttre att vattna
uppifran eller nedtill? Fortsatt lasa, du hittar nagra smarta och hjalpsamma tips for hur du
vattnar dina vaxter.

Regel nr 1: Hall jamn fuktighet
De flesta vaxter tycker om jamn fuktighet. Men en viss uttorkning fére vattningen férbattrar
rotternas tillvaxt.

Regel nr 2: Vattna séllan men ordentligt
Det racker ofta att vattna rabatterna en eller tva ganger per vecka: det ar battre att vattna
séllan med mycket vatten an att vattna ofta med lite vatten.

Regel nr 3: Vattna sent pa kvallen eller tidigt pa morgonen
Om du vattnar i sval jord pa kvallen eller natten sa avdunstar mindre vatten &n i varm jord pa
dagen. D& kan véaxterna forse sig med vatten infor nasta dags hetta.

Regel nr 4: Hall bladen torra

Vata blad kan leda till att sjukdomar utvecklas. Om bladen &r bl6ta 6ver natten kan
bladmogel utvecklas. Blad som vattnas i solen kan fa brannmarken (forstoringsglaseffekt
p.g.a. vattendropparna).

Regel nr 5: Ratt vattenmangd

Behovsanpassad vattning betyder att vattnet maste na rétterna. En for liten mangd vatten
nar bara ner i det 6vre jordlagret — eller inte ens det, t.ex. om stora mangder mull tacker
jorden och for lite vatten anvands. Behovsanpassad vattning betyder ocksa att vaxterna ar
sarskilt beroende av jaAmn fukthalt i jorden tills de ar redo for skord (exempel: tillvaxten av
rétter och knolar [mordtter, potatis], blad [basilika, sallad], huvuden [blomkal, sallad], skidor
[bonor] eller frukter [tomater, frukt]).

Regel nr 6: Vattna rikligt och lite i taget
Det drojer litet innan vattnet sipprar ner i jorden. Istéllet for att |ata det dyrbara vattnet rinna
ivag, ar det battre att vattna lite i taget.

Regel nr 7: Vattna malinriktat men fordela vattnet

Att alltid vattna vid en och samma plats leder till ensidig rottillvaxt och en sdmre absorbering
av naringsamnena i jorden. Vattna darfor alltid runt hela vaxten och férdela vattnet éver hela
bevattningsomradet.



Regel nr 8: Spara pa vattnet
Vattna sa mycket som behovs och sa lite som mojligt. Detta blir lattare med ett automatiskt
bevattningssystem med fuktgivare — i rabatten, pa balkongen och i grasmattan.

Regel nr 9: Undvik att matta jorden
Om jorden ar mattad av vatten kan inte syret na rétterna — rétternas celler drunknar utan

syre.

Regel nr 10: Anvand hogkvalitativ, lerrik jord

Jord med mycket lermineraler expanderar lattare och kan darfor battre halla kvar vattnet i
jorden och fordela det battre. Under vata somrar och pa vintern ar det viktigt att vattnet
draneras for att forhindra att jorden mattas.
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